Relie chaque régime alimentaire avec sa définition, souligne en bleu les régimes qui te
paraissent végétariens et ceux qui te semblent carnivores :

. Insectivore ® ® Se nourrit d'animaux morts
Frugivore @ ® Se nourrit d'animaux et de végétaux
Piscivore @ ® Se nourrit d'herbes
Omnivore ® ® Se nourrit de fruits
Granivore ® ® Se nourrit d'insectes
Charognard @ e Se nourrit de poissons

L Herbivore e ® Se nourrit de graines

Remplis ce tableau d I'aide du document « Ce que je mange » :

-
Animal Régime alimentaire Moyen d'attaque/de défense
(carnivore, herbivore
ou omhivore)
Eléphant
Poule
Vache
Escargot
Crocodile
Rat
Papangue
Tangue
Chat
Chien
Requin
Girafe
.
Ce que je retiens |
Pour vivre et avoir de |'énergie, les animaux doivent se . Certains se
nourrissent d'herbe, ce sont les . Ils ont généralement des moyens
de défense trés efficaces comme
D'autres se nourrissent d'aliments d'origine animale : ce sont les qui
sont souvent dotés de . Les animaux qui

se nourrissent a la fois d'aliments d'origine végétale et animale sont les




« Ce que je mange »

Document

ELEPHANT

lls se nourrissent d’herbes, de bourgeons,
de bambous, de fruits. lls peuvent
consommer, pour les plus gros, jusqu’a
225 kg de végétaux et boire jusqu’a

190 litres d’eau par jour,

La poule mange tout ce qu'elle trouve:
vers de terre, mais, farine, grains,
escargols... el de I'herbe. Les poules n'ont
pas de dents; i la place, elles avalent des
petits cailloux qu'elles gardent dans leur
gésier, et cela leur sert i broyer des
grains de blé ou d'orge.

p P

Elle mange de I'herbe, du foin, des
betteraves coupées. ..

Son alimentation varie en fonction des
saisons @ en &té elle mange de 1"herbe
fraiche des pélurages, en hiver elle
mange du foin.

ESCARGOT

I.’escargot n"aime pas les pites, le
poisson ou le beurre,

Il préfére manger de la salade, de la
tomate, de I"herbe, du persil, de la
carolle, une pornme, des radis, des
feuilles des arbres, des patates.

CROCODILE

Les plus jeunes crocodiles se nourrissent
principalement de petits poissons, de
grenouilles, de crabes el d’escargots,
alors que les adultes mangent de plus
gros poissons, des oiscaux et des
mammiféres.

Les crocodiles peuvent rester trés
longtemps sans manger : jusqu’i 2 ans
pour les plus grands.

RAT

L'alimentation du rat est simple. Il mange
a peu prés de tout : fruits et [égumes,
friandises (sucreries), viandes, poisson.
Le rat mange sans probléme de la viande,
un petit morceau de jambon fera son
bonheur. Un petit morceau de poisson
pourrait également lui faire plaisir. Un
morceau de crofite de pizza avec un peul
de sa garniture, Hum !

PAPANGUE

Autrefois, il mangeait des lézards, des
oiseaux el des insecles. Aprés l'arrivée
des hommes, il mange des mammiféres
que 'Homme avait introduits. Le
papangue a une mauvaise réputation
auprés des fermiers pour quelques vols et
de poulels et de pigeons.

TANGUE

Le tangue mange des insectes, mai aussi
des limaces, des fruils et des racines.

Le tangue est chassé pour étre mangé ; en
effet ¢’est un gibier trés apprécié des

réunionnais.
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Alternez poisson, viande et volaille, Les
légumes et les fruits sont aussi
importants. Renforcez un peu les corps
gras pour donner un supplément de
calories : petit morceau de beurre frais
quelques gouttes d'huile d'olive ou
d'huile de foie de morue lui feront du
hien.

CHIEN

Ftant donné la nature carnivore du
chien, les produits d’origine animale sont
généralement beaucoup plus appréciés
que les produits d’origine végétale.

Le foie et 'estomac crus sont trés
appréciés. Les préférences vont au heeul
cru et i la volaille, puis a I"agneau, au
cheval et an pore.

REOUIN
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Le _._BE,B mange surtout d'autres
poissons plus petits. Certains requins de
bonne taille peuvent s'attaquer a des
proies plus grosses. Le requin blane, par
exemple, apprécie les phoques.
Contrairement i ce qu'on pense, le requin
n'‘aime pas particulierement la chair
humaine. D'ailleurs, lorsqu'il mord un
nageur, il le reliche rapidement car il

GIRAFE

La girafe mesure 6 m environ. Elle pése
environ 1225 Kg. Son cou peut mesurer
jusqu'a 3 métres de hauteur.

Une girafe peut vivre de 20 & 30 ans.
LLa girafe mange 30 kilos de feuilles
d'acacia par jour et boit 35 litres d'eau.




